
船岡駅前 ☎ 0224-86-3340

・健康を維持したい

・筋力の低下を予防したい

・介護予防サービスを

利用したい

・財産管理に自信が

なくなった

・高齢者虐待に関する

相談をしたい

・消費者被害について

相談したい

・近所に心配な高齢者がいる

・介護保険について知りたい

・認知症に関する相談を

したい

・介護サービスに不満がある

高齢者の悩み・疑問・相談ごとなどを行います。

①介護予防に関すること ②さまざまな相談ごと

・高齢者が住み慣れた地

域で安心して暮らせる

よう、様々な職種との

協働や関係機関との連

携を取ります。

・介護支援専門員に対す

る後方支援を行います。

③権利を守ること

さ さ き じゅんこ

佐々木 純子
主任ケアマネジャー

認知症地域支援推進員

えんどう ゆ み

遠藤 由美
看護師

管理者
あいはら み ゆ き

相原 美由紀
主任ケアマネジャー

認知症地域支援推進員

いとう まさみ

伊藤 将実
ケアマネジャー

いなり ともやす

稲荷 智康
社会福祉士

みうら じゅんこ

三浦 順子
看護師

認知症地域支援推進員

さとう ちひろ

佐藤 千紘
事務職員

や つ ひとえ

谷津 人江
社会福祉士

④暮らしやすい

地域のために



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事  業 内  容 

高齢者介護予防に 

関すること 

 介護予防出前講座 

（はじめましょう介護予防・認知症サポーター養成講座・ 

玄米ダンベル体験・ノルディックウォーキング体験 など）

地域介護予防活動支援

に関すること 

 介護予防活動サークルの支援 

（玄米ダンベルサークル・ノルディックウォーキングサークル）

 介護予防普及サポーターの支援 

 ランチを楽しむ会の支援 

介護家族会等の支援に 

関すること 

 介護家族会等の支援（よつば会・みつば会・ふたば会） 

 介護家族のしゃべり場開催支援 

 認知症理解のための支援や事業 

（認知症に関する講演会の開催等） 

介護予防ケアマネジメ

ントに関すること 

 事業対象者及び要支援 1・2の方のケアプラン作成 

 サービス事業所との連絡調整等 

★船岡・船迫地区の方は 

柴田町地域包括支援センター 
住 所：柴田町船岡中央１丁目９－２ 

（元ＪＡ船岡駅前支所） 

電  話：０２２４-８６-３３４０  

F A X：０２２４-８６-３３４１  

メ ー ル：shibata-houkatu@s-shakyo.jp 

主な事業内容について 

★槻木地区の方は 
 

槻木地域包括支援センター 
     柴田町海老穴字丸山４０－２ 

電話： ０２２４-５６-５７６４ 
FAX： ０２２４-５６-５７７２  

● お住まいの地区の地域包括支援センターにご連絡ください ●

案 内 図 

※詳しい内容については、お気軽にお問い合わせください。 
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